
semaine 45

LUNDI MARDI MERCREDI

Pâté croute Salade de haricots blancs Salade marocaine

Paupiette de veau à la crème tarte aux 3 fromages Poulet
Epinards en branches/croutons Haricots beurre très fins pommes de terre sautées au lard

Fromage Fromage Fromage
Paris Brest maison Ile flottante maison fruit 

 

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Macédoine mayonnaise Rillettes/Salade Salade parisienne

Poisson du jour Saucisse de toulouse grillée
Carottes persillées Lentilles aux jus

Tagliatelles aux œufs fromage Fromage
fromage fruits Brownie aux noix de pécan

Tarte aux pommes maison

DIMANCHE
Pamplemousse

Rôti de porc aux herbes
Choux romanesco

Faisselle
Tiramisu maison

Du 04 au 10 novembre 2024

Carbonnade de bœuf



semaine 46

LUNDI FERIE MARDI MERCREDI
Jambon beurre Tarte aux poireaux

Sauté de volaille provençale Velouté de chou fleur Poulet à la crème

Salsifis persillés Nouilles chinoise Purée de potiron

Fromage Wok de légumes Fromage
Tarte aux noix Fromage blanc Poire au sirop

Fruit Tarte aux noix

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade et fonds d'artichauts Museau de bœuf Salade strasbourgeoise

Palette à la diable Poisson du jour Emincé de veau à la crème
Gratin dauphinois Haricots verts Tagliatelle aux œufs
Fromage blanc Fromage Fromage
Cake maison Fruits Gateau aux pêches maison

DIMANCHE
Rosette de Lyon
Ficadelle au bœuf

Julienne de légumes
Fromage blanc
Tropezienne

Du 11 au 17 novembre 2024



semaine 47

LUNDI MARDI MERCREDI
Taboulet Carottes rapées Pâté croute

Bouchée à la reine quenelles Pates avec chou fleur Pilon de poulet aux herbes

Jambon Champignons et petits pois Gratin de blettes

Fromage Fromage Fromage
Fruit Tarte au citron du chef Compotes de pommes poires

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Macédoine mayonnaise Salade verte

Poisson du jour Emincé de porc au miel
Gratin de courgettes Spaghettis au beurre

Fromage Fromage
Baba au rhum maison Mousse au chocolat noir maison

DIMANCHE
Jambon cru/Beurre
Tripes charcutière

Pommes de terre vapeur

Faisselle
Eclair vanille

Du 18 au 24 novembre 2024



Semaine 48

LUNDI MARDI MERCREDI
Feuilleté au fromage Salade de thon
Normandin de veau Salade d'endives aux noix Poulet au jus
Haricots verts tomatés Lasagne aux légumes Coquillettes

Fromage fromage blanc Fromage
Fruit de saison gâteau basque Salade de fruits

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade verte Quiche lorraine Salade verte

Choucroute maison Poisson du jour Côte de porc moutardée
 Choux fleur sauté Lentilles au jus

Fromage Fromage Fromage
Fruit choux vanille maison Tiramisu maison

DIMANCHE
Croque monsieur
Paleron confit
Haricots blancs

Fromage
Tarte aux noix et pommes

Du 25 novembre au 1er décembre 2024



Semaine49

LUNDI MARDI MERCREDI
Salade verte Velouté de champignons Choux fleur en salade

Escalope milanaise Pates crémeuses sauce carotte Andouillette
frites miso et navets au jus Gratin dauphinois

fromage blanc Fromage blanc Fromage
fruit Crème caramel tarte au chocolat

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Salade landaise tarte aux oignons Poireaux vinaigrette

Pot au feu Poisson du jour Blanquette de veau
 Mousseline de carottes Riz créole

Fromage Fromage Fromage
Forêt noire Pêche au sirop Ile flottante

DIMANCHE
Jambon cru/beurre
canard à l'orange

tagliattelles

Du 2 au 8 décembre 2024



semaine 50

LUNDI MARDI MERCREDI
Céleri rémoulade Pizza Choux blanc et duo de fromage
Emincé de dinde Haricots rouges aux noix Petit salé
Légumes cantonais Carottes à la crème Lentilles

Fromage Fromage Fromage
Fruit tarte abricots maison Donuts cacao

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Salade mêlée aux noix salade de mâche/bleu Jambon blanc/beurre

Rôti de porc Poisson du jour Sauté de pintade
Gratin de pâtes Epinards crôutons Haricots verts au jus

Fromage Fromage Fromage
fruit tarte aux poires maison Tarte à l'orange du chef

DIMANCHE
Salade de museau
Rôti de bœuf

Gratin de brocolis
Fromage blanc
Millefeuille

Du 09 au 15 décembre 2024



Semaine 51

LUNDI MARDI MERCREDI
Pomelos Tarte à l'oignon

Rôti de dindeaux olives Epinards à la crème/croutons
Blettes gratin béchamel Rosti de pommes de terre

Fromage Fromage blanc
Roulé à la pâte à tartiner Coupe ardéchoise du chef

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade composée Quiche Lorraine Salade de betteraves rouges

Côtes de porc Poisson du jour Boudin noir aux oignons 

Flan de potimaron Courgettes gratinées et aux 2 pommes
Fromage Fromage Fromage

Mousse au chocolat maison Fruit Poire au vin

DIMANCHE
Celeri rémoulade
Sauté de sanglier
Coquillettes
Fromage 
Tarte au flan

Du 16 au 22 décembre 2024



Semaine 52

LUNDI MARDI MERCREDI NÖEL
Salade mélée aux noix Céleri/carottes rapées Pâté en crôute Richelieu

Lasagne maison Tajine aux boulettes végé Poulet à la crème
fromage et semoule Gratin dauphinois

 Fromage Fromage blanc
Fruits Tropézienne bûche

 

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de museau Salade de perles légumières Salade verte/toast chèvre
sauté de dinde Poisson du jour Blanquette de veau

Haricots verts Gratin de choux fleurs Riz sauvage

Fromage Fromage Fromage
Tarte coco Gaufre Gateau moelleux

DIMANCHE
Rouleau de mousse de canard

Paleron au jus
fondue de poireaux

Fromage
Paris Brest

Du 23 au 29 décembre 2024


