Inauguration de l'aire de fitness du parc d’'Ombreval

Séverine Dejoux, 3¢ adjointe & 'enfance et aux projets éducatifs

Mesdames, Messieurs,

Mercia la plupart d’entre vous de nous avoir suivis jusqu'ici, apres I'inauguration du parking
de la Franc Lyonnaise. Pour celles et ceux qui viennent de nous rejoindre, je vous souhaite
la bienvenue.

Vous découvrez ici une autre réalisation municipale de I'année 2024; elle pourra peut-étre
vous sembler modeste, mais elle revét beaucoup d'importance aux yeux de la Municipalité,
avec trois objectifs principaux:

1. Développer l'offre dactivités du Parc d’'Ombreval, qui est un lieu de rassemblement
trés populaire pour toutes les générations,

2. Occuper cette partie du parc qui était un peu reléguée et pas toujours propice aux
occupations les plus saines.

3. Etpermettre I'acceés gratuit a une activité sportive pour tous

Le Parc d’Ombreval est un véritable poumon vert de Neuville; il est le lieu de
rassemblement, de promenade et de détente de la population dans toute sa diversité d'ages
et de conditions sociales, dans une ambiance trés familiale et conviviale.

Mais si les jeunes enfants peuvent y trouver de quoi s'occuper grace a la belle aire de jeux,
la tyrolienne, la toile daraignée... il manquait un équipement de loisirs sportifs susceptible
d’accueillir les plus grands (et de laisser un peu les petits tranquilles, disons-le).

De la est venue l'idée d'équiper ce secteur du parc de 11 agrés defitness en libre accés ; c'est
un type d'équipement que I'on rencontre de plus en plus souvent dans les parcs urbains et
qui trouve généralement son public parmi les jeunes, et parfois les moins jeunes.

L'année 2024 a mis le sport a I'honneur avec 'accueil des jeux olympiques et nous y avions
contribué avec l'organisation d'un village olympique dans ce parc lorsque nous y avons
accueilli la flamme au mois de juin. C'est donc avec grand plaisir que nous avons cloturé
I"année avec cette installation.

La pratique sportive évolue et se diversifie, certains pratiquent le sport détente, le sport
bien-&tre ou le sport-santé quand d'autres y voient un moyen de se dépasser et se focalisent
sur la performance.

Véritable enjeu majeur de santé publique, cet espace permettra l'accés a une activité
physique pour chacun en fonction de ses envies, de ses bescins et de ses capacités
physiques. Siles plus sportifs pourront utiliser les agrés de musculation, les personnes moins




mobiles ou plus agées pourront utiliser les pédaliers pour avoir une activité douce et
adaptée a leurs capacités.

La disposition et la variété des agres permettra une utilisation seule ou a plusieurs et nous
espérons que chacun trouvera plaisir a venir pratiquer une activité physique dans cette
partie du parc qui accueille déja régulierement les jeux de ballon des plus jeunes.

L'aire a été mise en service a la fin du mois de décembre et, malgré le froid de ces jours
d’hiver, nous avons pu observer que certains s'éteint déja risqués a essayer les différents
agres. C'est de bon augure pour la suite, et nous ne doutons pas que cet équipement battra
son plein aux beaux jours. Nous espérons que le public aura a cceur de prendre soin de ces
équipements afin qu'ils puissent servir longtemps, a toutes et tous.

Une enveloppe de 15000 € avait été prévue au budget 2024 pour cette opération. La
consultation a été emportée par ASO France, une société savoyarde, au prix de 14 700 € TTC
pour la fourniture et la pose des 11 agres.

Comme pour le parking, ce projet d'équipement public se situe en plein secteur patrimonial
et a nécessité l'avis de I'Architecte des Batiments de France, qui s'est appuyé sur les études
antérieures du parc d’'Ombreval pour motiver son accord. Le choix de la teinte des agres
s'inscrit notamment en cohérence avec les autres équipements publics.

Merci a l'entreprise pour la qualité de ses équipements. Merci aux services techniques pour
le suivi de ce projet.

Nous scuhaitons plein succés et longue vie a cet équipement !

Merci de votre attention.



